
REGULAMIN OBOZU KOSZYKARSKIEGO 
organizowanego przez Fundację Basketball Court Vision 

 
ROZDZIAŁ I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 
 
§ 1. Podstawa prawna i organizator 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa, prawa i obowiązki uczestników Obozu 
Koszykarskiego (dalej: „Obóz") organizowanego przez Fundację Basketball Court Vision z siedzibą 
w Warszawie, wpisaną do rejestru stowarzyszeń, innych organizacji społecznych i zawodowych, 
fundacji oraz samodzielnych publicznych zakładów opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru 
Sądowego pod numerem KRS: [NUMER KRS] (dalej: „Fundacja"). 

2. Obóz jest wypoczynkiem zorganizowanym dla dzieci i młodzieży w rozumieniu przepisów ustawy z 
dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty oraz rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w 
sprawie wypoczynku dzieci i młodzieży. 

3. Obóz prowadzony jest pod nadzorem wykwalifikowanej kadry trenerskiej i wychowawczej Fundacji 
(dalej: „Kadra"). 

 
§ 2. Cel Obozu 

1. Celem Obozu jest: 
o rozwijanie umiejętności koszykarskich uczestników, 
o promowanie aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia, 
o kształtowanie postaw sportowych, takich jak fair play, współpraca i wzajemny szacunek, 
o integracja uczestników z różnych środowisk, 
o rozwijanie samodzielności i odpowiedzialności wśród dzieci i młodzieży. 

 
§ 3. Uczestnicy Obozu 

1. Uczestnikiem Obozu może być osoba, która: 
o spełnia wymagania wiekowe określone w ofercie Fundacji, 
o dostarczyła kompletną dokumentację zgłoszeniową, 
o uiściła opłatę za uczestnictwo w terminie wskazanym przez Fundację, 
o nie ma przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach sportowych. 

2. Warunkiem uczestnictwa osoby niepełnoletniej jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna 
prawnego. 

 
ROZDZIAŁ II. PRAWA UCZESTNIKÓW 
 
§ 4. Prawa uczestników 
Każdy uczestnik Obozu ma prawo do: 

1. udziału we wszystkich zajęciach sportowych, rekreacyjnych i wychowawczych przewidzianych 
programem Obozu, 

2. korzystania z bazy sportowej, sprzętu i zaplecza udostępnionego przez organizatora na zasadach 
określonych przez Kadrę, 

3. odpoczynku w czasie wyznaczonym harmonogramem dnia, 
4. otrzymania pomocy medycznej oraz powiadomienia rodziców lub opiekunów prawnych w 

przypadku choroby lub urazu, 
5. zgłaszania wniosków, uwag i skarg do wychowawcy lub kierownika Obozu, 
6. poszanowania swojej godności osobistej, prywatności i nietykalności cielesnej, 
7. równego traktowania i niedyskryminowania ze względu na płeć, pochodzenie, wyznanie, poziom 

umiejętności koszykarskich ani żadną inną cechę, 



8. uzyskania informacji na temat programu Obozu, regulaminu oraz wszelkich obowiązujących 
zasad. 

 
ROZDZIAŁ III. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 
 
§ 5. Obowiązki ogólne 
Każdy uczestnik Obozu jest zobowiązany do: 

1. zapoznania się z niniejszym Regulaminem oraz przestrzegania jego postanowień, 
2. stosowania się do poleceń Kadry, wychowawców i kierownika Obozu, 
3. dbania o dobre imię Obozu i Fundacji, 
4. kulturalnego zachowania się na terenie całego obiektu, w którym odbywa się Obóz, 
5. poszanowania mienia Fundacji, obiektu i innych uczestników, 
6. niezwłocznego informowania Kadry o wszelkich sytuacjach zagrożenia zdrowia lub 

bezpieczeństwa własnego lub innych uczestników. 
 
ROZDZIAŁ IV. OBECNOŚĆ NA ZAJĘCIACH 
 
§ 6. Udział w zajęciach 

1. Udział w zajęciach sportowych i programowych przewidzianych harmonogramem Obozu jest 
obowiązkowy. 

2. Harmonogram dzienny jest ustalany przez organizatora i podawany do wiadomości uczestników 
na początku każdego dnia Obozu. 

3. Nieobecność na zajęciach jest dopuszczalna wyłącznie w uzasadnionych przypadkach, w 
szczególności w sytuacji: 

o pogorszenia stanu zdrowia uczestnika – po uzyskaniu zwolnienia od personelu 
medycznego Obozu, 

o indywidualnej decyzji kierownika Obozu. 
4. Uczestnik zobowiązany jest do przybycia na zajęcia punktualnie, w stroju sportowym 

odpowiednim do rodzaju aktywności. 
5. Samowolne opuszczenie zajęć lub terenu obiektu, w którym odbywają się zajęcia, jest surowo 

zabronione. 
6. W przypadku nieobecności na zajęciach z powodów zdrowotnych uczestnik ma obowiązek zgłosić 

ten fakt wychowawcy grupy niezwłocznie po wystąpieniu dolegliwości. 
7. Lista obecności na zajęciach jest prowadzona przez Kadrę. Nieusprawiedliwione nieobecności są 

odnotowywane i mogą być przekazywane rodzicom lub opiekunom prawnym uczestnika. 
 
ROZDZIAŁ V. ZACHOWANIE WOBEC INNYCH UCZESTNIKÓW I KADRY 
 
§ 7. Zasady wzajemnego szacunku 

1. Każdy uczestnik zobowiązany jest do poszanowania godności, praw i dóbr osobistych pozostałych 
uczestników oraz wszystkich członków Kadry. 

2. Na terenie Obozu obowiązuje bezwzględny zakaz: 
o stosowania przemocy fizycznej, agresji słownej, przezwisk, wyzwisk, obrażania lub 

poniżania innych uczestników i Kadry, 
o zachowań o charakterze dyskryminacyjnym, ksenofobicznym lub rasistowskim, 
o prześladowania, zastraszania lub wykluczania innych uczestników z grupy (w tym 

zachowań określanych mianem „bullyingu"), 
o naruszania prywatności innych uczestników, w szczególności fotografowania lub 

nagrywania bez ich wyraźnej zgody. 



3. Każdy uczestnik jest zobowiązany do: 
o przestrzegania zasad sportowego współzawodnictwa i fair play podczas treningów i gier, 
o szanowania decyzji trenerów i sędziów, 
o kibicowania w sposób kulturalny i koleżeński. 

 
§ 8. Relacje z Kadrą 

1. Uczestnicy są zobowiązani do: 
o zwracania się do Kadry w sposób kulturalny i z należytym szacunkiem, 
o słuchania i stosowania się do poleceń trenerów, wychowawców i kierownika Obozu, 
o informowania Kadry o wszelkich zaistniałych problemach lub sytuacjach konfliktowych. 

2. Kadra ma prawo i obowiązek reagowania na każde zachowanie naruszające niniejszy Regulamin 
lub zasady bezpiecznego współżycia w grupie. 

3. W przypadku konfliktu uczestnika z Kadrą, uczestnik ma prawo zgłosić sprawę do kierownika 
Obozu. 

 
ROZDZIAŁ VI. CISZA NOCNA 
 
§ 9. Zasady ciszy nocnej 

1. Na terenie Obozu obowiązuje cisza nocna w godzinach 22:00 – 06:00. 
2. W czasie ciszy nocnej uczestnicy zobowiązani są do: 

o przebywania w wyznaczonych miejscach noclegowych, 
o zachowania ciszy i spokoju, który nie zakłóca wypoczynku pozostałych uczestników i 

Kadry, 
o nieużywania telefonów komórkowych, urządzeń elektronicznych emitujących dźwięk oraz 

innych urządzeń zakłócających ciszę. 
3. Samowolne opuszczanie miejsca noclegowego w czasie ciszy nocnej jest surowo zabronione i 

może skutkować natychmiastowym wykluczeniem z Obozu. 
4. Zapraszanie do miejsca noclegowego uczestników z innych pokoi lub burs jest niedozwolone w 

czasie ciszy nocnej. 
5. Kadra ma prawo do przeprowadzania kontroli miejsc noclegowych w czasie ciszy nocnej w celu 

zapewnienia bezpieczeństwa uczestników. 
 
ROZDZIAŁ VII. KORZYSTANIE Z TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH I URZĄDZEŃ ELEKTRONICZNYCH  
 
§ 10. Zasady korzystania z telefonów komórkowych 

1. Korzystanie z telefonów komórkowych oraz innych urządzeń elektronicznych (tabletów, konsol 
przenośnych, smartwatchy itp.) jest dozwolone wyłącznie w wyznaczonych godzinach, tj. 
[GODZINA, np. 19:00 – 20:00], o ile nie koliduje to z innymi elementami programu Obozu. 

2. W czasie zajęć sportowych, programowych, posiłków oraz ciszy nocnej korzystanie z telefonów 
komórkowych i urządzeń elektronicznych jest bezwzględnie zakazane. 

3. Fundacja nie ponosi odpowiedzialności za zagubienie, uszkodzenie lub kradzież telefonów 
komórkowych ani innych urządzeń elektronicznych należących do uczestników. 

4. Fotografowanie i nagrywanie filmów na terenie Obozu jest dopuszczalne wyłącznie za zgodą osób 
fotografowanych lub nagrywanych oraz pod warunkiem, że nie narusza niniejszego Regulaminu. 

5. Publikowanie w mediach społecznościowych materiałów przedstawiających innych uczestników 
bez ich wyraźnej zgody jest zabronione. 

6. W uzasadnionych przypadkach (np. pilny kontakt z rodziną) uczestnik może wystąpić do 
wychowawcy o zgodę na skorzystanie z telefonu poza wyznaczonymi godzinami. 



7. W przypadku naruszenia zasad korzystania z urządzeń elektronicznych Kadra ma prawo do 
tymczasowego zajęcia urządzenia i przechowania go do końca dnia lub, w przypadku 
powtarzających się naruszeń, do końca Obozu. 

 
ROZDZIAŁ VIII. OBOWIĄZEK SŁUCHANIA POLECEŃ KADRY 
 
§ 11. Podporządkowanie poleceniom Kadry 

1. Uczestnicy są zobowiązani do bezwzględnego stosowania się do poleceń Kadry trenerskiej i 
wychowawczej we wszystkich sprawach dotyczących bezpieczeństwa, organizacji zajęć i życia 
obozowego. 

2. Polecenia wydawane przez Kadrę mają na celu zapewnienie bezpieczeństwa i sprawnego 
przebiegu Obozu. Odmowa ich wykonania jest traktowana jako poważne naruszenie Regulaminu. 

3. W sytuacjach zagrożenia zdrowia lub bezpieczeństwa polecenia Kadry mają charakter 
natychmiastowy i bezwarunkowy – ich wykonanie nie podlega dyskusji. 

4. Wszelkie zastrzeżenia co do zasadności poleceń uczestnik może zgłaszać po zakończeniu danej 
sytuacji do kierownika Obozu, z zachowaniem zasad kulturalnej komunikacji. 

5. Kadra sprawuje nadzór nad uczestnikami przez całą dobę i w razie potrzeby może zmieniać 
harmonogram lub zasady funkcjonowania Obozu w celu zapewnienia bezpieczeństwa i 
dobrostanu uczestników. 
 

ROZDZIAŁ IX. BEZPIECZEŃSTWO I ZDROWIE 
 
§ 12. Zasady bezpieczeństwa 

1. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas 
wszelkich zajęć sportowych i aktywności rekreacyjnych. 

2. Na terenie Obozu obowiązuje bezwzględny zakaz: 
o posiadania, spożywania lub podawania innym osobom alkoholu, tytoniu, wyrobów 

tytoniowych, e-papierosów oraz jakichkolwiek środków odurzających, 
o samowolnego opuszczania terenu Obozu, 
o kąpieli w miejscach do tego niewyznaczonych, 
o wykonywania czynności zagrażających zdrowiu i życiu własnemu lub innych uczestników. 

3. Uczestnik zobowiązany jest do niezwłocznego zgłaszania Kadrze wszelkich urazów, dolegliwości 
zdrowotnych oraz złego samopoczucia. 

4. Fundacja zapewnia opiekę medyczną na terenie Obozu. W przypadku poważniejszych urazów lub 
chorób rodzice lub opiekunowie prawni zostaną niezwłocznie powiadomieni. 

 
ROZDZIAŁ X. KONSEKWENCJE NARUSZENIA REGULAMINU 
§ 13. Sankcje 

1. Naruszenie postanowień niniejszego Regulaminu może skutkować zastosowaniem przez Kadrę 
następujących środków wychowawczych i dyscyplinarnych (stosowanych odpowiednio do wagi 
przewinienia): 

o upomnienie ustne, 
o upomnienie pisemne z wpisem do dokumentacji obozowej, 
o poinformowanie rodziców lub opiekunów prawnych uczestnika, 
o czasowe ograniczenie udziału w atrakcjach lub przywilejach obozowych, 
o wykluczenie z Obozu ze skutkiem natychmiastowym – w przypadku rażącego naruszenia 

Regulaminu lub zachowań zagrażających bezpieczeństwu innych uczestników lub Kadry. 
2. Decyzja o wykluczeniu uczestnika z Obozu należy do kierownika Obozu i jest ostateczna. 



3. W przypadku wykluczenia uczestnika z Obozu koszty odbioru uczestnika ponoszą rodzice lub 
opiekunowie prawni. Opłata za Obóz nie podlega zwrotowi w przypadku wykluczenia z winy 
uczestnika. 

4. W przypadku zachowań mających znamiona przestępstwa Fundacja zastrzega sobie prawo do 
zawiadomienia odpowiednich organów ścigania. 

 
ROZDZIAŁ XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
§ 14. Postanowienia końcowe 

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem jego przyjęcia przez Fundację i obowiązuje przez cały 
czas trwania Obozu. 

2. Fundacja zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu w uzasadnionych przypadkach, z 
niezwłocznym poinformowaniem uczestników i ich rodziców lub opiekunów prawnych o 
wprowadzonych zmianach. 

3. Uczestnik lub jego rodzic/opiekun prawny, przystępując do Obozu, potwierdza zapoznanie się z 
treścią niniejszego Regulaminu oraz zobowiązuje się do jego przestrzegania, co potwierdza 
stosownym oświadczeniem. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy 
powszechnie obowiązującego prawa polskiego, w szczególności Kodeksu cywilnego oraz 
przepisów dotyczących wypoczynku dzieci i młodzieży. 

5. Wszelkie spory wynikające z uczestnictwa w Obozie rozstrzygane są polubownie, a w przypadku 
braku porozumienia – przez właściwy sąd powszechny. 

 
Niniejszy Regulamin zatwierdzony przez: 
[IMIĘ I NAZWISKO] – Kierownik Obozu 
Warszawa, dnia [DATA] 
 


