
KODEKS ETYCZNY MŁODEGO KOSZYKARZA 

Zasady postępowania uczestnika obozu koszykarskiego 

Drogi Zawodniku!  

Jako uczestnik obozu koszykarskiego jesteś częścią drużyny.  

Każdy członek drużyny zobowiązuje się przestrzegać poniższych zasad, aby nasz obóz był 
bezpieczny, sprawiedliwy i pełen radości ze wspólnej gry.  

Przeczytaj uważnie poniższe zasady i pamiętaj o nich każdego dnia. 

1. SZANUJĘ INNYCH. Traktuję wszystkich uczestników obozu, trenerów, opiekunów i 
pozostały personel z szacunkiem. Nie przezywam, nie wyśmiewam i nie wykluczam 
nikogo ze wspólnej zabawy i gry. 

2. GRAM FAIR PLAY. Przestrzegam zasad gry i rywalizuję uczciwie. Nie oszukuję, nie udaję 
fauli i nie próbuję wygrywać w sposób nieuczciwy. Wygrana zdobyta nieuczciwą drogą nie 
jest prawdziwą wygraną. 

3. SŁUCHAM TRENERÓW I OPIEKUNÓW. Wykonuję polecenia kadry trenerskiej i 
opiekunów obozu. Jeśli czegoś nie rozumiem, pytam. Nie ignoruję poleceń. Trenerzy i 
opiekunowie są po to, żeby mi pomagać i dbać o moje bezpieczeństwo. 

4. POMAGAM KOLEGOM I KOLEŻANKOM. Wspieramy się nawzajem – na boisku i poza 
nim. Gdy widzę, że ktoś potrzebuje pomocy, reaguję. Dobry zawodnik to taki, który potrafi 
grać w zespole. 

5. DBAM O SPRZĘT. Szanuję piłki, kosze, pachołki i cały sprzęt sportowy. Używam 
sprzętu zgodnie z przeznaczeniem, a po treningu odkładam na wyznaczone miejsce. Nie 
niszczę sprzętu, nie rzucam sprzętem ze złości. 

6. UTRZYMUJĘ PORZĄDEK. Dbam o czystość w szatni, na sali treningowej, w pokoju i w 
miejscach wspólnych. Sprzątam po sobie i nie zostawiam bałaganu innym. 

7. JESTEM PUNKTUALNY. Przychodzę na treningi, posiłki i inne zajęcia o wyznaczonej 
godzinie. Szanuję czas trenerów i innych uczestników obozu, nie spóźniając się bez 
ważnego powodu. 

8. UMIEM WYGRYWAĆ I PRZEGRYWAĆ. Cieszę się ze zwycięstwa, ale nie wyśmiewam 
pokonanych. Przyjmuję porażkę z godnością – gratuluję przeciwnikom i wyciągam wnioski 
na przyszłość. Każda porażka to szansa, żeby być lepszym. 

9. DBAM O BEZPIECZEŃSTWO. Nie robię niczego, co mogłoby być niebezpieczne dla 
mnie lub innych. Jeśli zauważę coś niepokojącego, od razu informuję trenera lub 
opiekuna. Na boisku gram twardo, ale nie brutalnie. 



10. JESTEM DUMNY Z TEGO, KIM JESTEM. Swoim zachowaniem reprezentuję siebie, 
swoją drużynę i swój klub. Pamiętam, że prawdziwy sportowiec to nie tylko dobry gracz, 
ale przede wszystkim dobry człowiek. 

 

Ja, niżej podpisany/podpisana, oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam się z 
powyższym Kodeksem Etycznym Młodego Koszykarza i zobowiązuję się do przestrzegania 
wszystkich jego zasad podczas trwania obozu koszykarskiego. 

Imię i nazwisko uczestnika: ……………………………………………  

Podpis uczestnika: ……………………………………………  

Data: …………………………………………… 

Podpis rodzica / opiekuna prawnego: …………………………………………… 

 


